EXQTEPIKH AYTOI'NQXIA
(Biopatikn 4etig katdbeon péow g Asvkng Ouddog)

H epyaoia avt) eivon {ovtavr, Plopotik.
[Tpodxertan yio pior oelpd LobMUaToOV Kot SI0AOYIGUOV.
[Tpoépyetan amd opdada mov epydletar pe otdyo TNV vVIapElokn avayEvvnon,

YL oVTO KO LETOPEPEL TNV OVAAOYT OTULOGOOLPOL.

H exnaidevon €yve ota miaiocwo g
Toypooyoov Akadonpiog — Ioypovv Aiktvo.
Eivon pio mpotontdpa epyacio yio TG vEES YuYES
oL ovaNTovV 00MYiEg Ko KOVOVEG
v voL TopeLovV e ACPAAELN GTO OPOLO TNG EVEAPKMOOTG

0éLlovtog vo avTamokpldovy GTIC OVAYKEG TNG WUXNG TOVG.

[Tapovciaon - Aworoyicuoti: "EAM AyyelakomovAov
Yrevbovn [poypdupatog Zmovdmv: Mopia X. [IeTtpiton
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EXQTEPIKH AYTOI'NQXIA - OPTANQYXH DVD

EXOQTEPIKH AYTOINQXIA A ": [IPOXQIIIKEY AIEPTAXIEY & KAOHMEPINOTHTA

ENEPIEIAKO KANAAI
10 DVD MAGHMATON: 8 MAOHMATA

10 DVD AIAAOTIEMON: 7 ATAAOTIZMOI

OAHT'IEX I'TA KAGHMEPINOTHTA
20 DVD MAGHMATON: 11 MAGHMATA

20 DVD AIAAOTIEMON: 10 ATAAOTIEMOLI

IoxPoYz ENEPIEIA
30 DVD MAGHMATON: 4 MAGHMATA

30 DVD AIAAOTIEMON: 4 AIAAOTIEMOI

OAHTIEX T'TA MIA OPOOTEPH XTAXH
40 DVD MAGHMATON: 12 MA®HMATA

40 DVD AIAAOTIEMON: 12 AIAAOTIEMOI

O APOMOZX I'IA THN IINEYMATIKH EEEAIEH
50 DVD MAGHMATON: 4 MAOHMATA

50 DVD ATAAOTIEMON: 4 ATAAOTTEMOT
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EXOQTEPIKH AYTOINQXIA B': H XYXTAXH TOY ANOPQIIOY KAI H XYNEIAHXH TOY

H ZYETAZH TOY ANOPQIIOY
60 DVD MAGHMATON: 5 MAGHMATA

60 DVD AIAAOTIEMON: 5 AIAAOTIEMOI

O HAPATHPHTHZ
70 DVD MAGHMATON: 10 MAOHMATA

70 DVD AIAAOTIEMON: 10 AIAAOTIEMOI

TO ®YIIKO — AIOEPIKO TQMA
80 DVD MAGHMATON: 8 MAGHMATA

80 DVD AIAAOTIEMON: 5 AIAAOTIEMOI

TO AZTPIKO — AIZOANTIKO TQMA
9A DVD MA®HMATON: 8 MAOHMATA
9A DVD AIAAOTIEMON: 7 AIAAOT'TEMOI
98B DVD MAGHMATON: 8 MAGHMATA

9B DVD AIAAOTIEMON: 7 AIAAOTIEMOI

TO ANQTEPO AXTPIKO ZQMA
100 DVD MA®HMATON: 6 MAGHMATA

100 DVD AIAAOTIEZMON: 6 AIAAOTIEMOLI

TO NOHTIKO TQMA
110 DVD MA®GHMATON: 11 MAGHMATA

110 DVD ATAAOTIEMON: 11 ATAAOTIEMOLI
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Mepiexdueva

MEPOX A": ITPOXQUIKEE AIEPTAXIEY KAI KAOQHMEPINOTHTA

30 DVD MAGHMATON

IOXPOYX ENEPI'EIA —MQOQB ®AOTA

1.
2.

[Tog epydaleton ) [oypovg Evépyeia — Mo OAOYa

[Towa n dpdion tg: -Tt elvar Ta NAEKTPA KoL TOL0G O GKOTOG TOVG
- [Towo 10 amotélecua g xpnons g [oxpov Evépyetag

[Mog propovpe mpaxtikd va ypnoipomomcovpe v 1oypov Evépyeia
- Aoxnon omtd Ayto I'epuovo: 0 6KomOG Kol T0L OMOTEAECUOTA TNG.

H I6ypovg Evépyeta givar Iepn [Tvevpatikny Evépyeta. Etvar pia omd T1g 1016tn16¢ TOUV @200, [IN-
N Tng elvar o0 voug kot 1 kopdid Tov OgoV. ATd ekel KaTEPYETOL UEYPL TO TAAVNTIKO GTEPEWMLLOL
Yo va givait TPOoGLT 1 ¥PNoN TS 0o TIG avOPOTIVES KAPIEG TOV TV EXKAAOVVTOL.

H I6ypovc Evépysio — Mo OAGya elvar kaBaptipia, Oepamevtiky| evépyeta yroti £l T pova-
Ok woavotnto vo eEayvilel ko vo petaoynuatifel tnv HAN. ATOROKPOVEL T GLGGMOPEVUEVT
OTO0 COUATO HOG TPOPANUATIKY evépyela kol pog xapilel euoikn couatiky vyesio, Oepamedet
ocuvoueONUOTIKG UTAOKAPIGHOTO, HOG OTEAEVOEPMVEL OO OPVNTIKES TEMOIONCELS Kot TAAVEG
£T01 MOTE GTOV AMEAELOEPWOEVTA YDPO AVATEPEG TOLOTNTES KOl IOLOTNTEG VO, LTOPOVV VO, EVG®-
poatwOovv.

Emneon eivon pia vouov evépyeta,Exel v ikavotnto vo SlElcoVEL 6TV VAN Kot eKeEl, oTol TPO-
BAnuatika Badn g va avayvopilel ke dvcdpprovo kpadaoud Kot pe o koboptiplo dtodt-
kaoia, vo tov arodopel. 'Etol anedevBepovel v DAN Kot T dNUovpyel xdpo doTE va umopel
va opyovmBet ek vEou Kot va GUVTOVIGTEL [E avmTepes Oeleg ToOTNTEG.

[Mporta amodopel kKabe T TPOPANUATIKO KO AUECWHS PETO OpYOVDVEL TNV VAN ®ote 10 [Tvevpa
Vo EKQPOCTEL LEGO GE AVTY).

Avt 1 anelevBepmTikn evépyeta umopel va pépet BeTikég aAlayég oe OAa ta emimeda TG Vop-
ENG pag edv epyactovpe pe T puouikn cvvednt yprion Tng.

EIIIKAHXH I'TA THN IOXPOY ENEPI'EIA

Ymv kabaptiplo
O¢ia [oypov Evépyela [6ypov ®dAaccd Zov,
and v lepn [Inyn Zov péow g lepng Pong Zov,
g emkaAoVHOL KOl XE EQEAKV® META®EPE IIPOX
METOYZIQXH

UECO GTOL COUATE LLOV
K60e dvcappovia!
Yg €I0TVE® Kol Xg SoVEL®

1ot 670, KOTTapG Hov KANE pe ®apo w1006t

g Evépyeuag Zov
EYAOI'HZE, EEAI'NIXE

TIC OKEYELG TO GO LaTA LoV.

2ZOUUETOYO
010 AmtedevBepwTiKd
IOXPOY AIKTYO XOY
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KAOQY I'INEXAI YIITHPETHY TOY KOXMOYKAI KATOXOX THY BIOAETI
DPAOTAY

(Avarvon kewpévov Myng)

Avyommrotl Apyteyviteg, €ogic, ot epovpot, ot apynyoi, kabapilete 10 povomdTt OV 0dNYel TO
HEALOV MOTE OVTOL TOV GO AKOAOVHOVY VL UTOPOVV VO TPOYM®POVV UTPOGTE TTLO YPNYOPO. KO LLE
Xopn.

ExmAnktikd onuovtikn eivatl kdbe mpocmadeia mov KAveETE, TOL TPOGHETEL GTO TOCOGTO TOV PM-
TOC TOV SOKOD GLUGTHLOTOGC, TNG ALK G GLVEIdN oM.

Eoeig eiote o1 yevvaiol mov petagépete 10 €guyevicévo emg g véag Anpiovpyiog.

Eoeig eiote avtol mov Ponbate va kabapiotovv ta meploptoTikd, dtatapaypévo kot exBrapn ot-
ddypata Tov TapeABOVTOg, TOL GYESAGTNKAV Yo Vo EAEYXOLV TNV avOpoTOTNTA PEGA amd TO
@OPo Kot Tov ek@oPioud.

Eoeig elote avtol mov e&guyevilete Kot KAVETE TPOGITA TO VEL SWOAYUATO, TIG TEXVIKES KAl TIS O-
oMyileg, mov Ba fondncovv TOVG GAAOVG VO TEAELOTOCOVV TIG KOVOTNTEG TOLG Kot Ha Tovg duva-
LAOGOLV Y10 VO, apyicoVV Vo YPNGLOTO0VV TO KPUUUEVE TOAEVTO TOVG TG KLPLOP)IKG TOL €00V-
T00.

OMo oto mav-cOumay dnuovpyndnkav ard v Ovcia g kapdidg tov Yréptatov Anpovpyod
Omov OAa TV TEAELO.

Ouwg, avtn 1 teketdTO TEPLELXE HLOVO TOV £0VTO TNG HEGA 6TO OiKd KeVO.

O Anuovpydc emBupovsE Vo ETEKTEIVEL TOV E0VTO TOV KO VO EKONANDGEL LEPIKES OO TIG OTE-
Aelowteg duvatdTNTEG LEGA TOV.

O kaBévag and eodg tvon pio XmiBo g Ovoiog tov Anpovpyod pe TepAoTIES OLVATOTNTEG.

To ocbumav, péca 610 omoio GAOL PG TAOP VIAPYOLLLE, lval GTN HLEST LOG TEPAOTIOG LETOLOP-
POTIKNG O1001KAGTOLG.

[Mavnteg aAlalovv BEcELS Kol £pYOVTOL TTO KOVTA GTOV A0 TOL NALOKOD GUGTHIATOG TOV OTOoi-
oV glpaoTe HEPOG.

IoAagieg enekteivovton Kot TpoymPOLV TPOGS Ta TAV®, TPOG To, EEM KOl TPOG TO, KAT®, AVOAOYOL LLE
T0 onueio mov PpickeTor o TopATNPNTNC.

Néot yora&ieg eivar og 6TAd10 S1OpOPP®ONS KAONDS N KivnTipla duvaun g eEAmAmong evepyo-
motelton amd pa peydin ekyvion Anmovpyik®v Mopiov @otdc/Zong Kol o1 omdpol — OKEYELG
v T véa dnpovpyia dtamotiCovv T cuveidnon OAmV Tov acHaviikdv OvImv.

Apnote pag Eavd va cag Bupicovue kabmg mpoympdate Babvtepa otV Kvplopyic. TOL E0VTOV,
TG YIVESTE VIEPAUCTIOTEG TG KOGLUIKNG eVEPYEWNG / TV adapdviiveov popiov g Ovsiog g o-
YVIG aydmng Tov Anpovpyov.

KobBnhg teletonoteite v kavotd coG vo ektéunete aydmn diywg 0povg, Ba yiveote emiong v-
TEPAOTIOTEG TNG Ocikng @éAnong, mov Ba propovoe va meptypapel wg evepyelokeég Movddeg amd
1EPEC EUTVEVGUEVEG OKEYELG TTOV G0G peTapépovtatl and 10 Koopkd Zvppovito tov Pwtdg twv
vynAdTEP®V PactAeimv.

[N va yivel kémolog cuvonuovpyYds 6To PaciAelo TG LOPPNGS, TPETEL VAL VITAPYEL L0 TPOGTAOELN
KOl Lo EVEPYOTOiNnoT).
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Kot 6no¢ yvopilete, yio KAOe evépyelo vTapPYEL Kot fio ovTidopaon).
H doxyun kot 10 AdBog 001 yo0V 6T YVMOGT] TOV Tt A0didEL Kot Tt OYL.

To va kavelg o Adbog emhoyn 1 evépyeto yopic TpodBeomn va KAvelg Kako, dev Tpénet va Bewmpei-
TOL KOKO TPAYHa, emeldn eivor pépog g dadikaciog pddnong.

H €&umvm, Gvev 6pov aydamn Epyetar dtav n yoyn yivetal 1 Kupiapyn 0Ovaun evidg Kot To Yoo
COUO TOV EMOVULOV KOL 1 TPOCOTIKOTNTO UTAIVOUV KAT® amd ELEYYO.

Kabog otpépeote péca cag, ol GKEYELG GO YIVOVTOL O OPUOVIKES Kol AlYOTEPO KPITIKEG Ko Of-
VINYOULV GE LYNAOTEPT] GLYVOTNTA TOV £EEVYEVILEL TNV EVEPYELOKT] GO VTTOYPAPT.

[Ipénel va datnpnoete T0 KavdAL TG emMKOWV®VING avorytd HETAED NG YUYNG KoLl TOL HVaA0D
péca amd To Vov.

Av10 gvepyomnotel Tnv apyn dadkacio ELAVEVEPYOTTOINGNG TG EMIPVONG Kot TO AVOLYpLa TG TOP-
tag 610 lepd Mvard, mov BpickeTon 6To TG® PHEPOG TOV VOV, KOVTE GTNV KOPDVO TOL KEPOUAOV.

Ortav ot ovyvdétTég oag PTévouy évo GuYKeEKPYLEVO entimedo cvpfatdtnToc, ot pepPpdves tov
DdwtdHg TOL PLAGY TNV 16080 oTNV lepn Kapdd cag kot to Iepd Mvorod cag, apyilovv va dtaivo-
VIOl Kot 6Tadlokd omoktdte tpdsfacn oto Incavpd g aydmng Kot g copiog mov Ppickovral
exel péoa.

Q¢ LMo TNPEG GTO LOVOTATL, OAO KOl 1O GTTOLONIES KOGUKES aAnBeteg Oa GOG amoKaAVTTOVTOL.

Ouwg, 8o mpémet va yvopilete 0T OA0 Ko mo Alyeg apyéc armviag copiog Ba emekteivovtol oto-
Bepd Yo VO EVEOUATHOGOVV TOVG LOVAIIKOVS KOVOVES, VOLOLG Kot dANBELES TOV EMOUEVOL GTOOI-
oV NG VIAPENG, G€ EVOV BEVAO0 KUKAO 0vOO0U TNG GLVEIONTOTNTOG.

H évodog givar avorypa tov vov.
To mépacpa amd ™ pio pAcT TG CLVEIOINONG G pia LYNAOTEPN Katdotaot Vrapéng.

EmBoupodue modd va cag fondnoovpe va enekteivete oTad0KE TN YVAOOT GOG OGTE VAL TEPIAN (-
Bl 6An n avBpomodT™TO, N I'M, TO GVOTNHA KoL T YOP® TOL, O YOANEIOS KO KON IO TEPQ.

21yG-o1yd amocVpETE TNV TPOGOYY GOG KOl TNV EVEPYELL GO amd TNV MOALL, SVGAEITOVPYIK
TPAYUATIKOTNTA TG TPITNC/TETAPTNG SLAGTACTG.

Enopévac, otadiaxd Ba eEacbevicel kot Ba mhyet vo vdpyet, emeldn o€ Oa g divete GAAN evEp-
Yel.

Ag Ba givor T 1) TPOGOYT EGTIOGUEVT] GTOV KPS €0VTO.

O teMkdg 6tOY0G¢ lval va yivete va YalaSlokd oV Kol Vo OTOKTGETE GTAOIOKA CLUUTOVTIKY GV-
veidnon.

"Evag apytteyvitng tov eavtov avalntd tn okn tov vynAn aindeia Kou énerta (el avti TNV OATN-
B0 660 o KaAd popet.

"Evog apyrteyvitng mpoomadel va €l TOV KOGHO KOl TO LEYAAO TOL Opapa omd £vo VYNAOTEPO G1)-
pelo doTE va £l LeYOADTEPN EIKOVAL.

Yradiokd o ypovog Ba yivel EAdoog, eneldn) Oa Tpoywpdte TEPA ATO TOV YPUUUIKO YPOVO/YDPO.

270 Oyl KOt TOGO HoKPVO LEALOV, O PUGIKOG GO TPOTOG Vo, PAémeTe Ba Yivel O Tovopopkog Kot
N TepLpepelakt| cag 6paon Ba erektabel mg Eva onueio.

Av16 10 PavopEVO £xEL NON YiVEL GE HEPIKOVS OO TOVS 0Py YOS TOV dPOLOV.

-6-
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Yrhpyet peydAn avnovyio 6T 1 KOATAGTPOPT YOP® GTOV KOGLO EMLTOYVLVETOL.

I'vopilovpe 6T 0016 givor aAnBvo kot Ba cuveyloTel Yoo KApToco Kapod, Kabdg 1 yn anelevde-
POVEL ToL ApVNTIKA potifa Kot Tig Teploplotikég evépyetes. Kabmg n untépa cag yn npoonadei va
ATOKOTAGTNOEL TN (Nl TOV €XEL YIVEL GTOV TAAVITI TOVG TEPAGIEVOLS OLDVEG HLECT OO TIG OLp-
VNTIKEG OKEYELS Ko TPAEELS TG avOpomdTTOC.

H avBpondtmra givar vrevbovn yuo v mapohoo Katdotoon e yng Kot vl 6To ¥€pt OA®V Gag
padli pe m Pondeto amd ta dvro TV avatepwmv Pactieiomv, vo Tpoctadncete vo 010pOdceTe dom
TEPLGGOTEPT OO TNV KOTOGTPOPT] UTOPELTE.

"Exete epodiaotel pe ta epyaieio kot v evépysta g leprig Pwtidg mov givan amapaitnta yuo vo
EMTVYETE WTO TO GKOTO.

Ouwc, mpénel va eVOOUATDOGETE KO VoL KATELOVVETE TNV EVEPYELX KATAAANALL.

H avodo6g cag kot n dvodog g I'mg etvan appnkra depéva pali kot Eyovpe decpevtel va oag fo-
nénoovpe pe kdOe dSvvatod TpodmoO.

Avyommpuévot, EEpovpe 6Tt givan emimovo va Prodvete 1| vo mapatnpeite, KoOmG PLEYAAES KOTOIKNLLE-
VEG MEPLOYES KOTAGTPEPOVTOL Kot TOAAEG Lmég ydvovTat.

Ooco 1o kovtd oty matpida cog cupPaivel KATOW0 YEYOVOS, TOGO TO EXTMIVVO KOl OVI|CLYNTIKO
glvar.

Ouwg, ebv mpokertanr va yivete Yampétreg tov Kdopov kar épovieg v lepny GAOYa g peta-
noépemong kot to. Adapdvtiva Mépia tov Pwtdg oV Anpovpyov, tpénet vo otadeite Tave and
oVTA TOL GLUPATIVOLY GTNV TPOCWOTIKT GG APEVA, TNV TOAN GOC, OKOUT KOl TN YDPO GOC.

Nat, katorofaivoope 6tL 1 KATaoTpoPn oL cupPaivel TOpa ivorl po Tpoymoia, dmwg eivar Kot
0l KATOOTPOPIKES TANUUVPES, Ol AvEHOGTPOPIAOL, o1 Enpacieg kol 0 mOVOg Kot ta. fAcovo Tov
TPOKAAOVVTOL 0T TOVS VILAPYOVTES TOAELOVG GE OAO TOV KOGLLO.

IMa va yivete vanpéteg Tov KOGHOL, TPETEL VO GLVEYIGETE VoL TpocTadeite vo KAVETE TIG LETO-
LOPOOTIKES AALUYEG GTNV TPOCHOTIKNY G0 LN OV glval AmOPOITNTES Y10 VO EMGTPEYETE GE L0
KOTAGTAOT) EAEYYOV TOL E0VTOV LE IGOPPOTIO Kol appLovial.

Ouwc, mpénet eniong va aQlepOveTe Alyo omd Tov ¥pOvo Gog KoL TNV EVEPYELL GOG 6TV Yanpecia
Tov Koopov pe 10 va evveste pe tnv opdda g youyng cog oty maykoouo Mopopida g mé-
umng odotacng 6mov Ba Aéte TV axdlovdn dMNiwon:

“ZNTO TO AVATEPO KUAO POV, TO TLO0 0YVO amoTéAeopa Yo OAN TV avOpoTOTNTA,

TN YN Kot 0AN TN dnuovpyia’.

Me 10 mov kdvete avtd, cvvoéete T 0EANoN cag pe 1 Ocikn OéAnon tov Iatépa/Mntépag
Ocov.
"Enetta mpénetl va mepdoete 060 YpOVO GG PATVETOL OTAPOITITO EICTVEOVTOS PG KOl EKTVEOVTOG
aydmn.
Avt elvan 1 dedikacio Tov Ba emtoyvLVEL TV IKOVOTNTE GOG Vo ExeTE TPOGPACT GTO LETATPO-
VIKO pOC TANPOLS PAGLOTOS OLTOV TOV GOUTOVTOG OV TEPLEXEL TOL AOAUAVTIVOL LOPLOL TOL ONLLL-
oVPYOD PMOTOHC OV Eivorl TOPO O1BECIHO GE AVTOVG TOV £XOVV UTEL GTO LOVOTATL TNG 0LVOSOV.
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To 2009 dAec ot opadikég mupapideg mov eiyov dnuovpyndet otov kéopo Ta Tehevtaio 10 ypodvia
TEPIMOL, GTOdOKG Evoopatodnkay oe pia yrydvio toykocuo [upapidoa-Ymnpém kot 0Aot &-
KEIVOL TTOV TOTA EMOKENTOVIAV TIG OLOSIKEG TUPANiIdES 0dNyHONKaY otV Kavovpyla [aykodcua
[Mupapida katd To voytepvd tovg Ta&idlo otnv vynAdTEPN d1dcTOo.

Tov Iavovdpro Tov 2010 avtd T0 £pYo 0AOKANPOOTKE Kot NTOV ETOYO VAL dEYTEL TOVG TTO TPOY®-
pnuévoug Popeig Tov PTOHC oL EMBVLUOVY VO VINPETCOLV.

Tov OktdPpo tov 2009 omn Aiuvn Tahoe pio mepmtodioctociloky mwopapidoo ond apédv-
oto/Proieti AOYQ oAokANpDONKE Kot apyicape vo evBappivovpe ovtodg ov eivar cofapd oto
LOVOTIATL TNG 0VOSOL KOl TOVL EMBVUOVY Vo vl HEPOG TOV YKPOLT TMV TOYKOGHI®V Y INPET®V
nov aALALel Yyopyd, va yivouv emiong Popeic g Broieti ®AoOyag.

Mo GuyKivynTIKn Kot YERATn EUmvevcon) TeAetn £Ytve Kot OA0L OG0l cuppeteiyov Evimoay evBovot-
aGUO Kot ETEKTOOT) TG GLVEIONGNS TETOL0L €I00VE OV JEV ElYaV VIOGEL Y10 TOAD KOpO.

Topa o kopdg €xetl pbet va Kakésovpe 6AoVG £0dG oL VidBeTe 0Tt gloTe £TO1UOL KOt TPHOL oL
VO DINPETNGETE TNV GE (VOO0 avOpmmTOTNTA, TN YN KUt TOV TATEPA/UNTEPA b LaG O TOYKOCLL-
ot vnpETeg Ko popeic g Bloketi dAdyac.

O xopog d¢ pag emrpénel va avoaeepBolpe oe OAN T dadKacio.

Onwc 0o cag ddcovpe Eva cOvTopo dtoloyiopd kot Bo cog Tepdoovpe otn pomon edv eivor emt-
Bupia cog va evmbeite pali pog, 610 KAAEGHA TNG TPOUTETOS Yol VO YIVETE EVOG TOYKOGOG VTIN-
pétNG kat opéag g Blodeti DAGyag.

Ooo &giote o dwwhoyiopd, myaivete oty mopapida amd apébvoto oy Iéunt ddotaon oe
TPOETOLLOGIN Y10 VO KAVETE TNV EKKANGT| GOG.

MYHXH THX BIOAETI ®AOTI'AX
EKKAHXH NA I'INQ ENAY ®OPEAX THX BIOAETI ®AOTI'AX

O opapaTIGHOG, 1 EGTIOCUEVT TPOGOYT| KOt Lo cuvansOnpatikny elMkpvig aicinor evyvopocv-
V16, Elval To KAELSA Y10, TNV EVEPYOTOINGN KOl TNV OMOTEAECUOTIKY ¥p1iom TG BloAeti DAdyac.

YuyKevipmbeite 6TV €0OTEPIKN GaG OPAGT, TO TPITO UATL KO €0V OV €XETE MO TNV IKOVOTNTA
va OElTe YpedUOTO N VO OpapaTIoTELTE, B avamTuyOel pe Tov Koupd eGv motd cvveyiote v €50~
oKNO.

Noa eravorappavete dnAwocelg 660 dtahoyileote Tdve ot Broieti DAOYa.
Avo @opég khBe pépa Ba NTav WovVIKO.
Ouwmg 660 1pdvo Kot Vo aplepM®VETE G aVTY TV doknon, Ba eivorl evepyetikdg.

BAémovtag pe to Ilepd Mvuadd cag, emikevipopévol oty lepn kopdd cog kot aishoavopevol Ty
mopovsio Tov Oeov péca cag, Kabhg kdvete v akoiovdn onilmon, Ba apyilel n evepyomoinon
TOV OVEVEPYDV CTOPOV-UTOU®OV LEGH GTO TEGGEPO KATATEPO CAOUATA GOG.

Oa apyicovy va TaAlovTal, vo KivoOvtal Kot vo aAAGLovY Héca Kot yOp® Gag.

Ooo yiveote Mo emapkeic, 1 KAVOTNTA GOG VO EKTEUTETE TN UETANOPPOTIKN Bloleti DAdya Oa
av&avertal kot B mepva and £60g Em o OAO Kot LEYOADTEPOVG OPOKEVTPOVG KOKAOVG.

[Tapte apketéc fabiéc avaoeg N edv yvopilete TV AREPT OvOTVON, KAVTE (o GEpd oo 12 1epég
OVOTTVOEC TPV VAL apYIGETE TNV EKKANGN COC.
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EINIKAHXH

“Zntad n Broleti @LOYo. TG GUYXWDOPETNS VO AGUWEL UETO. KOL YOPM OV TP, KOL VIO, TG~
VIO, EMEKTELVOUEVI] OTIYUN TPOG OTIYUN TTO UEYLOTO OV ETITPETEL O KOOGUIKOG VOUOS, UEYPL
va. gluol eAevBepog omo Kabe moTED®W TOV EIVAL AIYOTEPO OTTO TV TPOYUATIKOTHTO, THS TE-
Aetog Ocixng uov poorng.

Eiuor n mwapovaio tov Ocod ae ek0Niwan oTov uaIKo KOTUO THS UOPPHS KoL OEXOUOL TO
Ocixo 00 OIKAIW U EK YEVETHG KOL TV ATOGTOAN OV TWPO.

Lepitpryvpiouévog amo v oxtivofolio tov motépa puag / untépo. pog Osod, koo g &-
vépyeieg ¢ lepng @PAoyog e petaudppwaons amo péoo amod 1o Beikod pov kdTrapo e to
O10UaVTEVIO TUPNVA IOV fpioketar otov TopHvo. ™ ¢ lepns Kopdiag uov.

2710 ovoud. tov, EIMAI avto mov EIMAI

emikododuor ) Biroeti @Loya vo, Aduyel omo o 6mopo-aTouo

uéoo ato kévipo ¢ Iepns Kopdiag pov.

Amo ™ proya ue t0 Aevko mopnva s EIQ EIMI mopovoiag pov, mov wolloriacialeta
ue g mowotnteg g Efdouns Axtivog ko Tic apetés tov Apyayyeiov Zaxyinl ko g
Aaions AuéBvarns kor ) Ocikn ovvoun wov 006nke arovg eDAOYNUEVODS AVOANPOEVTES
Adackaorovg Ayio I'epuavo kou Aaion [1opaia, oniovw 0w ko tapo.

“Eya, €0 kou tpa, ooUPwva va yive évog popéag ths Bioieti PAoyag.

Kalo t Ogixn Iepny PAoyo vo e16YwpHoel 6To PLGIKO OV OYHUO. UEYPL TOV TUPHVO. TOV
KQ1 V0. EVEPYOTOINTEL TH UVAUN THS WOXNS LoV Y10, THY TANpN O&ikn cvvelonToTHTO. KOl TO
YVIOLO OTOTOTUO, TOV GOUTOVTIKOD OV TETPDUEVOD.

Koo t Bioieti @Aoya va dramotioel to0 vontiko, 10 avVolcONUOTIKO, TO PLOIKO KOl TO
a10gpixo pov aoua, ™y woxn wov, 1o DNA pov, wote vo petapoppooe aities, ovoieg,
Kataypopés kou puviun kabe mapelBovoag, mapovoag n ueilovikng (wng oe avty N oe
OTOLAONTOTE GAAN TPAYUATIKOTHTO. TOV EIVOL ALYOTEPO OTTO CYWOYH.

Oroioonmote ko1 0ieg ooeg O¢ Ppiokoviar oc ovupwvia ue ™ Oiinon tov Ilaté-
po/Mntépag Ocod pog, yio. To avoTEPO KAAD OV KO TO OVATEPO KOAD OAMV.

Eriong, {nrw ano to Koouixo Zoufoviio oo @wtog vo. e€etdoel Ty Topakinan oo vo.
YIV@ UEAOG THG OUAOOS TV YTNPETOV TOV KOGUOD.

Me miotn Oa apouoiwve kot Oa ekméumm aTov KOGUO TH UEYIOTH TOTOTHTO. AOOUAVTIVODV
Mopiwv tov wtoc ka1 ™ uetopoppwtiky Bioleti @Loya mov umopel vo. wepigyel 10 ow-
Lo ov.

Eriong Oa mpooraba yio to ovatepo koo oo,

70 AVWTENO KOAO TG avBpwmotntag, ™ Ins kai e Anuiovpyiag.

Oa kavw 0,71 €ivor dVVOTO Yi0. Vo DINPETD TLOTC, KO Vo, EIUaL GL10G AVTHS THS UEYAANG Ti-
s ”

Me 10 va yivel kdmotog Yrnpétng tov Kdopov, Ba evwbel pe dAlovg pvnotipeg mov tpoonadodv
Vo emTOYOVV OULOOIKT) GUVEIOTON Kot ToL £xovv vav eALyovta d0o va fonbhicovv v avBpw-
TOTNTA.
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AwnoOntikn okéyn Kot kabodnynon and ta péEAN tov Koospikov Zvpfoviiov Ba eivor kdtt 10 ov-
VNOGUEVO KO 1] YVAOOT TOL TOV AVATEP®Y KOCUIKMOV oAndeidv Ba emtayvvOel onuoavtikd onwg
KoL 1) S10 01K TNG 0vOdOL TOL.

Ot Awdokarot tov Koopikov Zvppoviiov 1ov Pwotdg 0 6100GKOVV OvVOTYTA Kol ONUOCLL.

MEeTaQEPOVY EUTVEVGUEVEG OVTIAMNYELG LLE TOVS AMECTOAUEVOLS TOVG KOl TOVG HUNUEVOVG, GE OLV-
700G oL giva £TOOL va, AGBovV TNV avdTEPT GOia.

Ot o mpoympnéEVOL HUNUEVOL SOVAEDOVY KUPIMG GTO TOPUGKN VL.

Opwg, pa enthektn opdda gvepyd d13dokel 6Tov KOGUO Yo va gpmvéet Toug Koopkovg Yanpé-
TEG GTO TOAVTIHO EPYO TOVG.

Avyommpuévot, vhpyovv [upapideg Iaykdopmv Yanpetdv mov onpovpyodviar oe KaOe vroemi-
7EO0 TNG MEUTTNG SIACTOCNG KO EXIONG 6TA YOUUNAOTEPQ EMIMEDQ TG EKTNG O1AGTAOTG.

Kobng n Evepyswokn cag Ymoypaen avinyel oe vynAdtepeg cuyxvotreg, Bo amoktioete mpo-
oPfaon omv endpevn Mopopida [Maykocpwv Yanpetdov.

Kobng vymveote, avtd Ba cvoppaivel kar o€ avtovg mov Bo cog akorovBovv.

Kobnhg mpoonabeite va tedetonomoete T1c kavotté o o Koopikol Yanpéreg, pog €xet 600st
B¢tk ddew va fondncovpe Tov KabBéva amd €0l PEYPL EKEL TOV TO EMTPETOVYV Ol LVUTOVTIKOL
vouot.

Na Eépete 611 Ba evioyvovpe KEOe koA Tpaén mov Oa kAveTe.

KoBbhg mpoodevete 610 povomdrtt, n axtivoforic cog Oa kavet T oNUOVTIKY d1popd, KoBmG OAOL
HalevOHOoTE VO QOTICOVLE TOV KOGHO KOl VAL O1EDVKOAVVOVLLE TO dPOUO Yo TNV avOpordTnTa.

EIMALI podi cog tdpa Kot yio miva.
Yag ayomdpe adua.
EI'Q EIMAI o Apybryyehog MuyonA.

AXKHYH

Hoapatnpniote mowa givor Ta amoteréicpata TV [oypowv-pop kabdposov ota cOPnATA COC.

(H opdda ektehet tnv doknon kot aravtd tonofetodpevn Propatikd)

A) ANAAYXH THY IOXPOY-MQB ENEPI'EIAY. KAI THY EITIKAHXHX

B) KEIMENO:"Xtovc Kpovovtes" — Awakpion(omd to Pifrio: "Xto mOOL0L TOVL
Aaokalov' Tov Krishnamurti)

-10-
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30 DVD AIAAOI'IEMOQN

Téooepelg kabodnyovpevor Opapatikol AlAOYIGHOL Y10 TV 0OPYAVMGT] TOL E0VTOV GOUPMOVOL LLE TN
Bepatoroyia Tov 3ov dvd padnudatov.

210VG SAOYIGHOVG ¥pMotpomotovval ot evépyete g Kakng ®énong kot g Aydmng.
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